
"Libroterapia"

Scritto da Administrator

Tra i molti libri dedicati – in un curioso gioco di specchi – alla biblioterapia si distingue questo
volumetto di Silvera, che merita di essere letto come una sorta di “foglietto illustrativo”
propedeutico alla somministrazione di una generosa dose di parole scritte, consigliata per
curare le più svariate patologie dell’animo.
Ciò che lo distingue da altri scritti sull’argomento è la leggerezza: non si tratta di una qualche
interpretazione psicologica all’avanguardia degli effetti della lettura né – grazie a Dio! – dello
spiacevole sfoggio di erudizione che spesso caratterizza gli scritti in materia, (...)

L'articolo:
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