"Libroterapia"

Scritto da Administrator

Tra i molti libri dedicati — in un curioso gioco di specchi — alla biblioterapia si distingue questo
volumetto di Silvera, che merita di essere letto come una sorta di “foglietto illustrativo”
propedeutico alla somministrazione di una generosa dose di parole scritte, consigliata per
curare le piu svariate patologie dell’animo.

Cio che lo distingue da altri scritti sul’argomento € la leggerezza: non si tratta di una qualche
interpretazione psicologica all’avanguardia degli effetti della lettura né — grazie a Dio! — dello
spiacevole sfoggio di erudizione che spesso caratterizza gli scritti in materia, (...)

L'articolo:
http://www.viva-mente.it/124-libroterapia.html#more-124

Sull'argomento:
http://www.salani.it/generi/cucina_manuali_e varia/libroterapia due 9788862569491.php

http://www.repubblica.it/cultura/2013/11/12/news/biblioterapia un franzen per le crisi un var
gas llosa come afrodisiaco per curarsi con i libri-70783824/?ref=HREC1-37

http://www.lastampa.it/2013/11/19/cultura/tuttolibri/soffri-di-reumatismi-leggi-marcovaldo-KufeY
JV2fYRshAEbZ1P6WL/pagina.html
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