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Non ce lo chiediamo tutti i giorni, ma ogni tanto farebbe bene domandarsi chi siamo. Per
esempio, da un punto di vista psicologico siamo piu simili a una collana di perle 0 a una corda?
La collana ¢ fatta di elementi che cambiano restando perd sempre uguali e che sono tenuti
insieme da un filo continuo, mentre una corda e costituita da fibre che stanno saldamente
insieme, anche se non c'e nessuna fibra che corra per intero lungo tutta la corda. L'esperienza
comune porta a credere che l'identita personale sia piu simile a una collana di perle con il suo
filo unico e continuo, ma le prove che vengono dalla ricerca sembrano indicare che
assomigliamo di piu a una corda. Quindi, nel tempo non ci sono componenti della nostra vita
mentale che persistono costanti. E non solo: singole componenti di noi stessi possono
manifestarsi autonomamente e prendere decisioni, che erroneamente crediamo essere state
prese dal nostro Sé completo. (...)
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