
Il manifesto per la felicità
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Viviamo in paesi ricchi, ci siamo affrancati dalla povertà di massa e abbiamo accesso ai beni di
consumo, all'istruzione, alla sanità, a una vita più lunga e sana. Eppure tutti percepiamo con
fatica una perenne mancanza di tempo. Viviamo di corsa una vita frettolosa. E il tempo che più
ci manca sembra essere quello delle relazioni con gli altri, sacrificate sull'altare del benessere
materiale, che conosce due soli imperativi: lavoro e consumo. Siamo più ricchi di beni e sempre
più poveri di relazioni? È questo il quadro desolante confermato dagli studi di varie scienze
sociali sulla «felicità» nei paesi a più alto grado di sviluppo. Ma davvero per divenire più ricchi
economicamente dobbiamo per forza essere poveri di relazioni interpersonali, di benessere, di
tempo, di ambiente naturale? Davvero non esiste un'altra strada? Parte da queste domande
l'analisi e la proposta di Stefano Bartolini, economista che da anni studia il tema della felicità
nelle società avanzate, autore di Manifesto per la felicità (Donzelli).

Recensioni:
http://www.radio.rai.it/radio3/fahrenheit/mostra_evento.cfm?Q_EV_ID=316116

  

http://www.greenreport.it/_new/index.php?page=default&amp;id=%2020187

  

Passato... prossimo:

  

http://www.fabiomanzione.it/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=913:bu
en-vivir-identita-e-alternative-al-modello-occidentale&amp;catid=31:meditare&amp;Itemid=138
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