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(...) L'indagine, basata su un campione rappresentativo della popolazione italiana di circa
120.000 persone, rappresenta un’importante fonte informativa - unica in Europa tra le indagini
sulla salute per dimensioni campionarie e per possibilita di rappresentativita statistica a livello
sub regionale - per comprendere come i cittadini percepiscono il proprio stato di salute, come
riferiscono delle malattie croniche e degli stili di vita rispetto alle abitudini alimentari, allo
svolgimento dell’attivita fisica e al consumo di tabacco, quali attivita di prevenzione primaria e
secondaria mettono in atto, di quali servizi sanitari usufruiscono rispetto a visite mediche
generiche e specialistiche, ad accertamenti diagnostici, a terapie riabilitative e non
convenzionali, ai ricoveri ospedalieri, al giudizio che esprimono sul sistema sanitario regionale.
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