
Lotta ai tumori - Il decalogo della corretta alimentazione

Scritto da Administrator

Il decalogo della corretta alimentazione scritto dagli scienziati riuniti nel World Cancer Research
Fund (Fondo di ricerca 
mondiale sul cancro) verrà presentato venerdì 25 marzo alle 20.30 (ingresso libero) nella sala
Rivolta delle Vigne dal direttore del Dipartimento di Prevenzione dell’Istituto Tumori di Milano,
Franco Berrino. (...)

L'articolo:
http://www.ilgiorno.it/lodi/cronaca/2011/03/18/476161-alle_vigne_svelato_decalogo.shtml

  

Sull'argomento:

  

http://www.istitutotumori.mi.it/istituto/documenti/cittadino/prevenzione_alimentare_dei_tumori.p
df

  

http://www.asca.it/news-TUMORI__30_PERCENTO__COLPA_DELL_ALIMENTAZIONE__DO
MANI_SE_NE_PARLA_A_MESTRE-1002217-ORA-.html

  

http://www.galileonet.it/articles/4e8c1c6372b7ab3b2b0000f4

  

Gli ultimi sviluppi:

  

http://www.ilsole24ore.com/art/cultura/2015-05-20/berrino-prevenzione-passa-cucina-154810.s
html?uuid=ABeMaajD

  

Il libro - "Il cibo dell'uomo":
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http://www.francoangeli.it/Ricerca/Scheda_libro.aspx?ID=22191&amp;Tipo=Libro&amp;strRice
rcaTesto=&amp;titolo=il+cibo+dell++uomo.+la+via+della+salute+tra+conoscenza+scientifica+e
+antiche+saggezze

  

* * *

  

AIRC - Gli ingredienti per una corretta alimentazione:

  

http://www.airc.it/prevenzione-del-tumore/corretta-alimentazione-ingredienti.asp#pomodoro

  

* * *

  

'Realtomato', il pomodoro anticancro:

  

http://www.almanacco.cnr.it/reader/cw_usr_view_articolo.html?id_articolo=2756&amp;giornale
=2750

  

http://www.georgofili.info/detail.aspx?id=750

  

* * *

  

Il sito del World Cancer Research Fund:
http://www.wcrf.org/

Il sito dell’Istituto Tumori di Milano:
http://www.istitutotumori.mi.it/default.asp
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Interviste al prof. Berrino:

  

http://www.youtube.com/watch?v=k10SoSJod1A

  

http://www.youtube.com/watch?v=28ScRsd0BGQ&amp;feature=player_embedded

  

* * *

  

Il libro:

  

http://www.culturaeculture.it/2014/03/alimentazione-diete-nuove-tendenze-alimentari-cibo/5358
5#
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