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Scritto da Administrator

Bio è meglio. Almeno per quanto riguarda i prodotti agroalimentari. Lo sostengono i ricercatori
dell'Università di Newcastle, alla luce di lunghe analisi condotte su frutta, verdura e cereali
coltivati con agricoltura biologica, cioè senza ricorrere all'uso di pesticidi e fertilizzanti: il
consumo di questi prodotti, secondo gli scienziati, fornirebbe l’equivalente di una o due porzioni
di frutta e verdura (non biologici) in più al giorno. (...)

L'articolo:
http://www.galileonet.it/articles/53c62826a5717a791b00002d

  

Sull'argomento:

  

http://www.ilfattoalimentare.it/prodotti-biologici.html

  

http://www.galileonet.it/articles/53cced93a5717a6f09000001

  

http://www.valorealimentare.it/29/09/2014/agricoltura/pesticidi-nel-piatto/mangiare-bio-e-meglio
-pregiudizio-o-dato-scientifico/13338/?utm_source=Valore+Alimentare&amp;utm_campaign=9
00815e0c0-VA_RSS_20141003&amp;utm_medium=email&amp;utm_term=0_2cf8b103cf-900
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http://www.fabiomanzione.it/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=5012:a
iab-dossier-sulle-virtu-dei-cibi-bio&amp;catid=112:nutrizione&amp;Itemid=104
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