Conserve e marmellate - Le regole per prepararle in casa

Scritto da Administrator

Estate, tempo di marmellate e di conserve di pomodori ed altri ortaggi per fare una ricca scorta
per i prossimi mesi invernali. Ma attenzione a come si preparano questi prodotti: il rischio di
botulino esiste, cosi come quello di formazione di altri microorganismi potenzialmente
pericolosi. Per offrire le informazioni piu corrette su come si preparano le conserve fatte in casa
arrivano le 'Linee Guida per la corretta preparazione delle conserve alimentari in ambito
domestico' dell’lstituto Superiore di Sanita. (...)
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