
Cancro - Il 30% dei casi dovuto ad alimentazione sbagliata
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Tre tumori su dieci nel nostro Paese sono causati da un’alimentazione errata. Senza contare
l’impatto della sedentarietà e, più in generale, di stili di vita nemici dell’organismo. Un problema
che colpisce anche il Sud Italia, la patria della dieta mediterranea: in Puglia, ad esempio, ogni
anno si registrano quasi 15.000 nuove diagnosi di tumore (circa 8.000 uomini e 6.800 donne) e
quasi 
8.000 decessi, mentre sono oltre 90.000 le persone colpite da una neoplasia. 
Il 13 settembre a Brindisi un convegno sul tema patrocinato dall’Aiom. (...)

L'articolo:
http://www.quotidianosanita.it/scienza-e-farmaci/articolo.php?articolo_id=16846&amp;fr=n

Il sito:
http://www.aiom.it/

Il programma del Convegno:
http://www.brindisioggi.it/wp-content/uploads/2013/09/convegno-cinieri.pdf

  

Sull'argomento:

  

http://www.airc.it/prevenzione-tumore/alimentazione/stili-vita-anti-cancro/
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