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Quando gli esperti hanno notato l’inversione di tendenza stentavano a crederci, pensavano a un
errore nelle stime. Invece è vero: il tasso di obesità tra i giovani americani ha registrato un
diminuzione in diverse città degli Stati Uniti, segnando un cambio di rotta rispetto all’andamento
consolidato ormai da decenni.  
Il fenomeno riguarda alcune grandi realtà metropolitane come New York e Los Angeles, ma
anche città più piccole, ad esempio, Anchorage in Alaska, e Kearney in Nebraska. Una
flessione è stata registrata anche nello Stato del Mississippi, sebbene limitatamente agli
studenti bianchi. «Non abbiamo avuto altro che cattive notizie negli ultimi trenta anni perciò
quanto stiamo osservando non può che essere un segnale incoraggiante», spiega al New York
Times il dottor Thomas Farley, assessore comunale alla Salute.  (...)

L'articolo:
http://www.lastampa.it/2012/12/12/esteri/la-cura-michelle-obama-funziona-negli-usa-cala-l-obe
sita-fra-i-giovani-GpQNyTs4oOE7wx4BnVdUCL/pagina.html

  

Sull'argomento:

  

http://www.ilfattoalimentare.it/sale-obesita-infantile.html

  

http://www.corriere.it/salute/pediatria/12_dicembre_27/diminuisce-tasso-bambini-obesi_15784
6ba-500b-11e2-a2f4-57facfb76e8a.shtml

  

Passato...prossimo:
http://www.fabiomanzione.it/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=5508:u
sa-il-40-del-cibo-finisce-nella-spazzatura&amp;catid=112:nutrizione&amp;Itemid=104

  

* * *

  

Londra contro gli obesi che si rifiutano di dimagrire:
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http://www.ilsole24ore.com/art/notizie/2013-01-03/londra-contro-obesi-rifiutano-160646.shtml?
uuid=AbYR04GH

  

* * *

  

L'eccesso ponderale in Italia:

  

http://ilfattoalimentare.it/relazione-stato-sanitario-paese-2011.html

  

http://www.helpconsumatori.it/alimentazione/obesita-infantile-ministero-salute-in-calo-dal-2008-
ma-italia-resta-ai-primi-posti-deuropa/61784

  

Per approfondire:

  

http://www.fabiomanzione.it/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=6178:
ministero-della-salute-relazione-sullo-stato-sanitario-del-paese&amp;catid=126:salute&amp;Ite
mid=147
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