
Nutrizione - In corsia un malato su quattro rischia di patire la fame
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Molte persone risultano malnutrite al momento di un ricovero, ma tre quarti di queste non
ricevono i trattamenti dietetico-nutrizionali di cui avrebbero bisogno. Anzi, in molti casi, il loro
stato di malnutrizione non viene neanche notato. È un dato preoccupante, che emerge da uno
studio osservazionale (PIMAI - Project Iatrogenic MAlnutrition in Italy) realizzato in diversi
ospedali italiani dotati di un Servizio di dietetica e nutrizione clinica, da Bolzano a Catania, sotto
il patrocinio della Federazione delle Società italiane di nutrizione (FeSIN). (...)
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