
Settimana mondiale del cervello 2015 - Dieta e malattie

      NUTRIZIONE   
      

Alimentarsi in modo corretto è il primo accorgimento per prevenire l'insorgenza di malattie
neurologiche. Lo afferma la Sin (Società italiana di neurologia) che, in occasione della
Settimana mondiale del cervello (che si celebra dal 16 al 22 marzo),

      

ha diffuso alcune raccomandazioni alimentari e sui nutrienti con valore terapeutico in presenza
di determinate patologie del sistema nervoso. (...)

L'articolo:
http://www.bussolasanita.it/schede.cfm?id=1401&amp;settimana_mondiale_del_cervello_2015
_i_consigli_per_prevenire_malattie

  

  

Sull'argomento:

  

https://oggiscienza.wordpress.com/2015/03/16/eventi-la-settimana-del-cervello/

  

http://www.galileonet.it/2015/03/il-cervello-va-nutrito-ecco-come/
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http://www.repubblica.it/salute/interattivi/2015/03/13/news/la_settimana_per_la_salute_del_cer
vello-109451536/?ref=HRLV-24

  

Il sito:
http://www.neuro.it/public/settimana_del_cervello.php

  

Passato... presente:

  

http://www.fabiomanzione.it/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=9506:ci
bo-nel-cervello-i-segreti-del-gusto&amp;catid=112:nutrizione&amp;Itemid=104

  

* * *

  

A proposito di... Cervello:

  

http://www.scienzaevita.org/rassegne/fdfab2bc82362c3072727ceb68dd7c36.PDF

  

Passato... presente:

  

http://www.fabiomanzione.it/index.php?searchword=cervello&amp;ordering=newest&amp;sear
chphrase=all&amp;limit=20&amp;option=com_search

  

* * *

  

A proposito di... Perdita della memoria:
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http://rstampa.pubblica.istruzione.it/utility/imgrs.asp?numart=3YLT80&amp;numpag=1&amp;tip
cod=0&amp;tipimm=1&amp;defimm=0&amp;tipnav=1

  

http://oggiscienza.it/2015/06/25/un-ictus-e-perdi-otto-anni/

  

Passato... presente:

  

http://www.fabiomanzione.it/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=9193:d
ieci-falsi-miti-sullalzheimer&amp;catid=126:salute&amp;Itemid=147
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