
Bolzano - Primo Festival del Camminare

Scritto da Administrator

Dal 20 al 22 aprile un festival interamente dedicato al camminare, come strumento di benessere
e di conoscenza. Tre giorni di riflessioni, passeggiate, spettacoli, incontri con autori,
testimonianze di camminatori e tanto altro ancora. Il tutto il più possibile itinerante.
Parlando infatti di camminare, proponiamo un festival in cammino. Per scoprire che esistono
tanti modi diversi di camminare. L’andare in montagna con stile alpino, cioè con escursioni per
vette e per rifugi, è solo uno dei tanti. L’iniziativa ha anche lo scopo di presentare il progetto “A
piedi per Bolzano”, un progetto innovativo che “Bolzano - Città laboratorio del benessere”
intende proporre ai propri cittadini per avere strumenti nuovi per camminare la città. (...)

Dal sito:
http://www.festivalcamminare.bz.it/presentazione

  

* * *

  

Da leggere:

  

http://www.donzelli.it/libro/2282

  

http://books.google.it/books?id=-MzwMpHm9Y0C&amp;pg=PA113&amp;lpg=PA113&amp;dq=
crosta+d%27asfalto&amp;source=bl&amp;ots=Y5LrYPWKzQ&amp;sig=8QsMZQvcHcO7MlYE
L09AYIPTI24&amp;hl=it&amp;sa=X&amp;ei=rSiMT6fiHoKJ4gTu0uSQCg&amp;ved=0CCgQ6
AEwAQ#v=onepage&amp;q=crosta%20d%27asfalto&amp;f=false
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