Viaggiare per lavoro (e non solo) - La salute ne risente?

Scritto da Administrator

Vista su Facebook o tra le pagine patinate di un giornale, la vita di chi viaggia molto per lavoro
sembra sempre qualcosa di invidiabile. Professionisti ben vestiti che aspettano di salire sulla
prima classe di un treno, che prendono aerei per destinazioni affascinanti, che stringono
rapporti sociali con nuovi conoscenti in giro per il mondo e, in pochi mesi, visitano piu mete di
quante una persona che viaggia moderatamente visiti in anni. (...)

L'articolo:
http://oggiscienza.it/2015/08/12/salute-lavoro-mobilita-stress/

Informazione di base:
https://en.wikipedia.org/wiki/Hypermobility %28travel%29

A proposito di... Viaggi e salute:

http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/75329/1/97892415804 72 ita.pdf?ua=1&amp;ua=1

Gli ultimi sviluppi:

http://www.galileonet.it/2016/05/vacanze-esotiche-in-vista-la-mappa-dei-rischi-per-tutta-la-fami
glia/

Dal sito dell'lOms:

http://who.int/ith/en/

Informazione di base:
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