Frédéric Lenoir - «L'arte di vivere? Un esercizio di liberta»

Scritto da Administrator

Imparare a vivere come si impara a suonare il pianoforte? «Piu 0 meno si, sono davvero
convinto che si tratti di un' arte, che |' azione di vivere non possa essere lasciata ai giorni che
passano ma debba essere affidata alla consapevolezza, alla conoscenza di se stessi, all'
impegno». Il filosofo Frédéric Lenoir, 49 anni, dirige la rivista «<Le Monde des religions» e ha
appena pubblicato in ltalia «Vivere & un' arte. Piccolo trattato di vita interiore» (Mondadori). (...)

L'intervista:
http://archiviostorico.corriere.it/2011/settembre/29/arte vivere esercizio liberta co 9 11092
9001.shtml

Il libro:
http://www.librimondadori.it/web/mondadori/scheda-libro?isbn=978880461300

Il sito dell'Autore:
http://www.fredericlenoir.com/

Informazioni biografiche:
http://fr.wikipedia.org/wiki/Fr%C3%A9d%C3%A9ric_Lenoir
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