L'Ortoterapia

Scritto da Administrator

Con il termine anglosassone horticultural therapy, che nel nostro Paese viene solitamente
tradotto in "Terapia orticolturale", "Orticoltura terapeutica" o "Ortogiardinoterapia” (anche se le
espressioni che maggiormente rispecchiano le attivita svolte e le implicazioni curative sono
"Terapia assistita con le piante" o "Riabilitazione attraverso la natura"), si intende un processo
che utilizzando impianti e attivita ortoflorovivaistiche favorisce I'adeguamento sociale,
educativo, psicologico e fisico delle persone, migliorando cosi il corpo e la mente. (...)

L'articolo:
http://www.rivistadiagraria.org/riviste/vedi.php?news id=608&amp;cat id=276

Orto-giardino, un invenzione vecchia di secoli:

http://giardinonaiadi.blogspot.it/2014/04/orto-giardino-uninvenzione-vecchia-di.html

Gli ultimi sviluppi:

http://www.georgofili.info/detail.aspx?id=2150

Passato... presente:
http://www.fabiomanzione.it/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=4214:p
erche-il-giardino-ci-regala-la-salute&amp;catid=126:salute&amp;ltemid=147
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