
La cura di risate dei clown dottori adesso va presa sul serio

Scritto da Administrator

Potete anche chiamarli buffoni. Scoppieranno in una fragorosa risata. In fondo, come sostiene
Leonardo Spina, uno dei precursori della clownterapia in Italia, presidente della Federazione
internazionale "Ridere per vivere": «Meglio essere buffoni dottori, perché è triste, molto triste,
quando invece il dottore è un buffone».
La clown terapia è una realtà nella quale in Italia sono impegnate a vario titolo (professionisti,
volontari) tra le 4 e le 5 mila persone che fanno riferimento a circa 200 associazioni. E i clown
dottori, almeno quelli professionisti, non sono affatto solo nasi rossi e sorrisi portati in giro con
apparente disinvoltura tra le corsie degli ospedali, per lo più nei reparti di Pediatria. Trattenete il
fiato, rullo di tamburi: la loro arte, dicono, è terapia. Parola grossa, forse. Di quelle che fanno
ancora storcere il naso alla Medicina paludata. (...)

L'articolo:
http://www.aaroiemac.it/site/Allegati/RassegnaStampa/RS_2013/RS_OTT_13/131027_Rasseg
na.pdf

Informazione di base:
http://it.wikipedia.org/wiki/Patch_Adams
http://it.wikipedia.org/wiki/Clownterapia
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