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      SALUTE   
      

L'Istat rende noto un dato particolarmente allarmante, che dà la misura della diffusione dell'alcol
tra giovani e giovanissimi: il 13,6% dei ragazzi tra gli 11 e i 15 anni, ben 392 mila individui, beve
alcolici.

      

Un comportamento a rischio di per sé, ma ancora più grave perché pone le basi per possibili
consumi non moderati nel corso della vita. La fascia d'eta compresa tra i 18-24 anni racchiude
invece la popolazione più a rischio di binge drinking, ovvero bere in modo compulsivo con
l'intenzione di arrivare a perdere il controllo: si tratta di 698 mila persone, il 16,6% dei giovani,
con un rapporto tra maschi e femmine pari a tre. Comportamento, il binge drinking, sempre più
diffuso, soprattutto al sabato sera e nei momenti di socializzazione tra i giovani. Infatti, tra
quanti frequentano assiduamente le discoteche i comportamenti di consumo di alcol a rischio
sono più diffusi (33,9%) rispetto ai coetanei che non vanno in discoteca (7,2%). (...)

L'articolo:
http://www.repubblica.it/cronaca/2011/04/05/news/istat_bevono_alcol_quasi_400mila_ragazzi-
14513590/?ref=HREC1-10

  

Il Rapporto dell'OMS:

  

http://www.who.int/substance_abuse/publications/global_alcohol_report/en/index.html

  

Sull'argomento:
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http://www.ilsole24ore.com/art/notizie/2011-04-05/lalcolismo-iniziare-anni-aumenta-110418.sht
ml?uuid=AaDlELMD

  

http://www.sanitaliaweb.it/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=784:san-
patrignano-a-vinitaly-con-dati-ifc-cnr-su-alcolismo&amp;catid=15&amp;Itemid=107

  

Passato...prossimo:
http://www.fabiomanzione.it/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=1830:e
l-alcohol-imas-danino-que-la-heroina-&amp;catid=126:salute&amp;Itemid=147

  

http://www.fabiomanzione.it/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=2020:o
cse-tabacco-alcol-e-obesita-i-pericoli-per-la-salute-in-europa&amp;catid=126:salute&amp;Itemi
d=147
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