
Giornata Nazionale contro l’Obesità 2014

      NUTRIZIONE   
      

Un milione gli italiani obesi patologici, cioè quelli che hanno un indice di massa corporea
superiore a 35 e mezzo milione gli obesi gravi.

      

Numeri impressionanti che delineano chiaramente i contorni di quella che gli esperti non esitano
a definire una vera e propria epidemia e che riguarda sempre di più ragazzini e adolescenti. (...)

L'articolo:
http://news.paginemediche.it/it/231/la-mela-del-giorno/pediatria/detail_215984_un-milione-di-it
aliani-obesi-e-allarme-per-i-bambini.aspx?c1=77

Sull'argomento:
http://salute.leonardo.it/obesity-day-2014-10-ottobre-giornata-nazionale-per-la-prevenzione-del
lobesita/

Il sito:
http://www.obesityday.org/
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Da ascoltare -"P(r)eso di mira":

  

http://www.radio3.rai.it/dl/radio3/programmi/puntata/ContentItem-83d4f171-daef-4bc3-bc91-02f
c1686f6f4.html

  

Il libro:

  

http://www.edizioniclichy.it/index.php?file=scheda_libro&amp;id_pubblicazione=103

  

L'obesità può costare fino a 8 anni di vita in meno:

  

http://www.quotidianosanita.it/scienza-e-farmaci/articolo.php?articolo_id=24795&amp;fr=n

  

Passato... presente:
http://www.fabiomanzione.it/index.php?searchword=obesit%C3%A0&amp;ordering=newest&a
mp;searchphrase=all&amp;limit=20&amp;option=com_search
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